


PRESENTACIÓN 
Bienvenido a este curso de neurologia para atención primaria.
El objetivo principal es que conozca y sepa manejar los problemas neurológicos con los que un médico de atención primara 
se enfrenta en su práctica médica habitual.
Consta de 17 módulos, con las patologías neurológicas más prevalentes, y cada módulo contiene:

          • Material teórico
          • Video ponencias
          • Casos clínicos interactivos
          • Evaluación de conocimientos

La neurología es una especialidad de la medicina, integrada dentro del grupo de las neurociencias que se encarga del estudio 
de los pacientes con enfermedades del sistema nervioso central, periférico y del músculo. Por tanto, es una ciencia con adqui-
sición de conocimientos a través del método cientí�co. El sistema nervioso (SN) es un tejido constituido por unas células con 
unas características muy especiales denominadas neuronas.

Se incluyen las alteraciones musculares y de la placa motora porque la manifestación fundamental es la debilidad similar a 
las que producen algunas enfermedades del SN.

Dr. José Félix Martí Massó
Jefe de Servicio de Neurología y Neuro�siología.
Hospital Universitario Donostia hasta su jubilación en el 2017.
Catedrático emérito de Medicina (Neurología).
Universidad del País Vasco (UPV/EHU).

¡Inscríbete ahora y amplía tus conocimientos para brindar la mejor atención en neurología!

OBJETIVOS
Capacitar al profesional médico de Atención Primaria en el reconocimiento, diagnóstico y manejo efectivo de los trastornos neurológicos 
más comunes, con el �n de mejorar la calidad de la atención brindada a los pacientes, optimizando el uso de recursos y promoviendo una 
atención integral y centrada en el paciente en el ámbito de la atención primaria.  

Los objetivos especí�cos de este curso, entre otros, son:

• Reconocer los signos y síntomas clave de trastornos neurológicos: Identi�car y describir los signos y síntomas característicos de 
trastornos neurológicos comunes, como cefaleas, mareos, convulsiones, trastornos del movimiento y alteraciones del estado 
mental.

• Realizar una evaluación neurológica básica: Adquirir habilidades para realizar una evaluación neurológica básica, incluyendo la 
exploración de los nervios craneales, la función motora, la sensibilidad, el equilibrio y la coordinación.

• Diferenciar entre emergencias neurológicas y no emergencias: Aprender a identi�car las emergencias neurológicas que requieren 
una atención médica inmediata, como el ictus, el traumatismo craneoencefálico grave y las crisis epilépticas, y distinguirlas de los 
trastornos neurológicos menos urgentes.

• Realizar una historia clínica neurológica completa: Desarrollar habilidades para obtener una historia clínica neurológica detallada, 
incluyendo antecedentes médicos, síntomas actuales, factores de riesgo y exposiciones ambientales relevantes.

• Interpretar pruebas diagnósticas básicas: Comprender cómo interpretar pruebas diagnósticas comunes en neurología, como la 
tomografía computarizada (TC) y la resonancia magnética (RM) del cerebro, así como los estudios de electroencefalografía (EEG) y 
electromiografía (EMG).

• Manejar los trastornos neurológicos comunes en Atención Primaria: Adquirir conocimientos sobre el manejo inicial y el tratamiento 
de los trastornos neurológicos más comunes en el ámbito de la atención primaria, incluyendo la prescripción de medicamentos 
adecuados y la derivación a especialistas cuando sea necesario.

• Proporcionar educación y apoyo a los pacientes: Desarrollar habilidades para educar a los pacientes y sus familias sobre los trastor-
nos neurológicos, incluyendo el manejo de la enfermedad, el cumplimiento del tratamiento y la prevención de complicaciones.



PROGRAMA

1. PRESENTACIÓN DEL CURSO. INTRODUCCIÓN A LA 
NEUROLOGÍA

2. TRASTORNOS DE MEMORIA. DEMENCIAS

3. TDA-H EN ADULTO

4. CEFALEAS

5. MAREOS

6. EPILEPSIA

7. ICTUS

8. PARKINSONISMOS. OTROS TRASTORNOS DEL MOV-
IMIENTO

9. ENFERMEDADES INFECCIOSAS DEL SISTEMA NERVI-
OSO

10. CÁNCER Y SISTEMA NERVIOSO: TUMORES CERE-
BRALES PRIMITIVOS. COMPLICACIONES NEUROLÓGI-
CAS DEL CÁNCER

11. ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO 
PERIFÉRICO

12. ENFERMEDADES MUSCULARES Y DE LA PLACA 
MOTORA

13. EL ENFERMO CON DOLOR

14. TRASTORNOS DEL SUEÑO

15. TRASTORNOS DE LA MARCHA Y CAÍDAS EN EL 
ANCIANO

16. ENFERMEDADES DESMIELINIZANTES INMUNI-
TARIAS

17. TRASTORNOS NEUROLÓGICOS FUNCIONALES

Dirigido a:
Médicos de Atención Primaria, Médicos de Urgencias, Pediatría y Neurología....

Inscripciones:
Para  inscribirse al curso es necesario rellenar el  formulario de inscripción en la web del curso:

www.neurologiaenatencionprimaria.com
Precio inscripción: 180 €

Calendario:
El curso queda abierto para la inscripción desde el 12 de octubre de 2026 
Una vez formalizada la inscripción podrá acceder a los contenidos y sus evaluaciones correspondientes.
Fecha de inicio: 26 de octubre de 2026
Fecha de cierre: 25 de octubrede 2027

Acreditación:
Esta actividad docente con Nº de Expediente 07-AFOC-04831.2/2024 está acreditada por la Comisión de 
Formación Continuada de la Comunidad de Madrid - Sistema Nacional de Salud con 9,4 Créditos de Forma-
ción Continuada para profesionales de Medicina. Con un total de 100 horas lectivas.

www.neurologiaenatencionprimaria.com


