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Curso de

Neurologia
para médicos de Atencién Primaria

PRESENTACION

Bienvenido a este curso de neurologia para atencién primaria.
El objetivo principal es que conozca y sepa manejar los problemas neurolégicos con los que un médico de atencién primara
se enfrenta en su practica médica habitual.

Consta de 17 mddulos, con las patologias neuroldgicas mas prevalentes, y cada médulo contiene:

- Material tedrico

- Video ponencias

« Casos clinicos interactivos

- Evaluacién de conocimientos

La neurologia es una especialidad de la medicina, integrada dentro del grupo de las neurociencias que se encarga del estudio
de los pacientes con enfermedades del sistema nervioso central, periférico y del musculo. Por tanto, es una ciencia con adqui-
sicién de conocimientos a través del método cientifico. El sistema nervioso (SN) es un tejido constituido por unas células con
unas caracteristicas muy especiales denominadas neuronas.

Seincluyen las alteraciones musculares y de la placa motora porque la manifestacion fundamental es la debilidad similar a
las que producen algunas enfermedades del SN.

Dr. José Félix Marti Massé

Jefe de Servicio de Neurologia y Neurofisiologia.

Hospital Universitario Donostia hasta su jubilacién en el 2017.
Catedratico emérito de Medicina (Neurologia).

Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU).

ilnscribete ahora y amplia tus conocimientos para brindar la mejor atencion en neurologia!

OBJETIVOS

Capacitar al profesional médico de Atencién Primaria en el reconocimiento, diagnéstico y manejo efectivo de los trastornos neurolégicos
mas comunes, con el fin de mejorar la calidad de la atencién brindada a los pacientes, optimizando el uso de recursos y promoviendo una
atencion integral y centrada en el paciente en el dmbito de la atencién primaria.

Los objetivos especificos de este curso, entre otros, son:

« Reconocer los signos y sintomas clave de trastornos neurolégicos: Identificar y describir los signos y sintomas caracteristicos de
trastornos neurolégicos comunes, como cefaleas, mareos, convulsiones, trastornos del movimiento y alteraciones del estado
mental.

* Realizar una evaluacion neurolégica basica: Adquirir habilidades para realizar una evaluacién neurolégica basica, incluyendo la
exploracion de los nervios craneales, la funcidon motora, la sensibilidad, el equilibrio y la coordinacion.

- Diferenciar entre emergencias neurolégicas y no emergencias: Aprender a identificar las emergencias neurolégicas que requieren
una atencién médica inmediata, como el ictus, el traumatismo craneoencefélico grave y las crisis epilépticas, y distinguirlas de los
trastornos neuroldgicos menos urgentes.

« Realizar una historia clinica neurolégica completa: Desarrollar habilidades para obtener una historia clinica neurolégica detallada,
incluyendo antecedentes médicos, sintomas actuales, factores de riesgo y exposiciones ambientales relevantes.

« Interpretar pruebas diagndsticas basicas: Comprender como interpretar pruebas diagnésticas comunes en neurologia, como la
tomografia computarizada (TC) y la resonancia magnética (RM) del cerebro, asi como los estudios de electroencefalografia (EEG) y
electromiografia (EMG).

» Manejar los trastornos neurolégicos comunes en Atencién Primaria: Adquirir conocimientos sobre el manejo inicial y el tratamiento
de los trastornos neurolégicos mas comunes en el dmbito de la atencién primaria, incluyendo la prescripcién de medicamentos
adecuados y la derivacion a especialistas cuando sea necesario.

- Proporcionar educacién y apoyo a los pacientes: Desarrollar habilidades para educar a los pacientes y sus familias sobre los trastor-
nos neuroldgicos, incluyendo el manejo de la enfermedad, el cumplimiento del tratamiento y la prevencién de complicaciones.
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PROGRAMA

1. PRESENTACION DEL CURSO. INTRODUCCION A LA 11. ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO
NEUROLOGIA PERIFERICO

2. TRASTORNOS DE MEMORIA. DEMENCIAS 12. ENFERMEDADES MUSCULARES Y DE LA PLACA

MOTORA
3.TDA-H EN ADULTO
13. EL ENFERMO CON DOLOR

4. CEFALEAS
14. TRASTORNOS DEL SUENO
5. MAREOS
15. TRASTORNOS DE LA MARCHA Y CAIDAS EN EL
6. EPILEPSIA ANCIANO
7.1CTUS 16. ENFERMEDADES DESMIELINIZANTES INMUNI-
TARIAS
8. PARKINSONISMOS. OTROS TRASTORNOS DEL MOV-
IMIENTO 17. TRASTORNOS NEUROLOGICOS FUNCIONALES

9. ENFERMEDADES INFECCIOSAS DEL SISTEMA NERVI-
0so

10. CANCER Y SISTEMA NERVIOSO: TUMORES CERE-
BRALES PRIMITIVOS. COMPLICACIONES NEUROLOGI-
CAS DEL CANCER

Dirigido a:

Médicos de Atencién Primaria, Médicos de Urgencias, Pediatria y Neurologia....

Inscripciones:
Para inscribirse al curso es necesario rellenar el formulario de inscripcién en la web del curso:

www.neurologiaenatencionprimaria.com
Precio inscripcion: 180 €

Calendario:

El curso queda abierto para la inscripcién desde el 12 de octubre de 2026

Una vez formalizada la inscripcion podra acceder a los contenidos y sus evaluaciones correspondientes.
Fecha de inicio: 26 de octubre de 2026

Fecha de cierre: 25 de octubrede 2027

Acreditacion:

Esta actividad docente con N° de Expediente 07-AFOC-04831.2/2024 esta acreditada por la Comision de
Formacion Continuada de la Comunidad de Madrid - Sistema Nacional de Salud con 9,4 Créditos de Forma-
cién Continuada para profesionales de Medicina. Con un total de 100 horas lectivas.

Comisidn de Fomacion Continuada

c Edita:
§I§

Organiza: .
TENA NACIONAL DE SALUD ‘ S o I u d .
- .a t‘. Digital (P Qgﬁ

i
de las Pr
la Comunidad de Madrid

9,4 Créditos

www.neurologiaenatencionprimaria.com




